
 
W zdrowym ciele......


W dn. 19-26 października w Przylepie odbyły się integracyjne warsztaty sportowe dla młodzieży z Cottbus, Kromeriz i Zielonej Góry. Celem projektu była integracja osób zdrowych i niepełnosprawnych, budowanie wzajemnej akceptacji, wyzbywanie się stereotypów w myśleniu i zachowaniu. Poza tym młodzież kształciła umiejętność posługiwanie się językiem niemieckim  oraz budowanie pozytywnej samooceny. Sprzyjały temu  zajęcia sportowe przygotowane z myślą o każdym z uczestników. Dużym zainteresowaniem cieszyły się lekcje jazdy konnej oraz spotkania przy ognisku, które sprzyjały nawiązaniu bliższych kontaktów.


Uczestnicy poznali okolice Zielonej Góry, byli na wycieczce w Aquaparku  w Polkowicach, ćwiczyli strzelanie w ośrodku w Drzonkowie. Poza tym każda ze stron uczestniczących w projekcie zaprezentowała najbardziej popularne zabawy sportowe swojego kraju. Młodzież z Zespołu Szkól Ekologicznych pracowała i odpoczywała pod okiem swoich świetnych pedagogów: p. Ireny Mikundy i Diany Frankiewicz,








Anna Oniszczuk (koordynator projektu)

